Liebe Gaste!

Erleben Sie die spektakuldre Landschaft Gronlands und freuen Sie sich
auf den Besuch vieler faszinierender Orte.

Und das ganz ohne stdndiges Kofferpacken, denn lhr Hotel schwimmt
mit. Freuen Sie sich auf ein breitgefdchertes Landausflugsangebot, das
Ihnen unvergessliche Eindriicke der Kultur, Geschichte und Natur bietet.
Ganz gleich ob Sie sich fiir eine Bootstour oder Wanderung entscheiden!

Die geplanten Llandausfliige entnehmen Sie bitte den folgenden
Informationen. Sie haben die Mdglichkeit, bereits vor Reiseantritt
Ilhre Wunschausfliige zu reservieren, vorbehaltlich Verfiigbarkeit.
Selbstverstandlich kdnnen Sie zusatzliche Ausfliige auch noch an Bord
buchen (je nach Verfiigbarkeit).

Gern nehmen wir lhre verbindliche Reservierung mit beigefiig-
tem unterschriebenem Formular per Post, E-Mail oder Fax ent-
gegen. Alternativ konnen Sie die Landausfliige auch online iiber
unsere Internetseite Landausflugsformular reservieren. Die Be-
zahlung der Landausfliige erfolgt ausschlieRlich an Bord in USD.

In vereinzelten Hafen ist es moglich, Ausfliige (max. 2) miteinander
zu kombinieren. Diese Kombinationsmdglichkeiten sind mit einem *
markiert. Fir den Fall, dass aufgrund von lokalen Gegebenheiten die
Ausfliige doch nicht miteinander kombiniert werden kénnen, sollten
Sie uns den Ausflug, den Sie bevorzugen, zusdtzlich mit A kennzeichnen.

Eine schone Reise wiinscht
Ihr Iceland ProCruises-Team

ISLAND UND NATURWUNDER GRONLANDS

Von Island zur Diskobucht
09.08.-20.08.2020

Allgemeine Informationen zu unseren Landausfligen

Busqualitat

Die Busse in Gronland sind extremen StraBen- und Witterungsverhdltnissen ausgesetzt
und werden daher teilweise stark beansprucht, was sich auch im duBeren Erschei-
nungsbild widerspiegelt. Staubentwicklung in den Bussen ist bei Fahrten {iber Schotter-
pisten nicht zu vermeiden. In den Bussen stehen keine Toiletten zur Verfiigung. Es gibt
keine klassischen Reisebusse auf Gronland, fiir die Touren werden Schulbusse, Stadt-
busse oder Offroad-Busse eingesetzt. Sie kdnnen lhren Rucksack oder nicht bengtigte
Kleidung jederzeit im Bus lassen, da dieser wahrend der Stopps abgeschlossen wird.

Bootstouren und Rundfliige

Das Wetter in Gronland kann sich sehr schnell andern. Bitte beachten Sie, dass die
Bootsausfliige und Rundfliige teilweise von den Witterungsbedingungen wie Wind, Eis
und Wellengang, abhdngen. Bei den eingesetzten Booten, Helikoptern und Flugzeugen
handelt es sich um gronldndische Transportmittel, die meist nur in der Region stationiert
sind. Es kann zu kurzfristigen Anderungen oder Stornierungen kommen, falls diese fiir
andere Einsdtze benotigt werden. Es finden keine ausfiihrlichen Erlduterungen wahrend
der Touren statt, da es sich um Piloten und Kapitdne handelt jedoch nicht um zertifizierte
Reiseleiter.

Bei den Flligen ist zu beachten, dass das Korpergewicht max. 120 kg pro Person be-
tragen darf. Bitte geben Sie bei der Buchung einer dieser Ausfliige Ihr Gewicht in dem
Buchungsformular mit an.

Sprache

Die meisten Landausfliige werden in deutscher Sprache durchgefiihrt. Es kann jedoch
auch vorkommen, dass ein Ausflug bilingual (in deutscher & englischer Sprache) statt-
findet. Bootstouren, Kajak-Fahrten, Helikopter- und Rundfliige finden nur in englischer
Sprache statt.

Routenverlauf
Starke Winde, Schnee oder auch Regenfélle kdnnen den Routenverlauf unserer Ausfliige
beeinflussen. Der Routenverlauf und die vorgesehenen Stopps werden insoweit einge-

VESTMANNAEYJAR
V1 - BUSTOUR POMPEJI DES NORDENS - LAVATOUR

Héhepunkte: Geologisch und historisch interessante Bustour; Besuch des

Vulkanmuseums

Schwierigkeitsgrad: Bk Einfache Gehstrecken

Hinweise: Kleidung den ortlichen Witterungsbedingungen angepasst;
Riicktransfer zum Schiff; Eintritt in das Vulkanmuseum inklusive

Dauer: ca. 3 5td.

Min/Max: 10/45

Buchungs-Code: V1

Preis: UsD 110,-

Diese Bustour um die Insel Heimaey fiihrt Sie nicht nur zum Vulkankrater der Insel son-
dern auch zu von Lava halbverschiitteten Hausern, Relikte des Vulkanausbruchs im Jahr
1973. Des Weiteren bietet die Insel eine einzigartige Landschaft und Lebensraum fiir
unzahlige Vogelarten (Mitte April - Mitte August). Die Bustour endet am Vulkanmuseum,
das nicht nur die Geschichte des Ausbruchs vor iiber 40 Jahren erzahlt sondern auch die
Entstehung der Insel Surtsey im Jahr 1963. Auch erfahren Sie Wissenswertes iiber die
Geologie der Westmdnnerinseln.
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halten, wie es uns bedingt durch Wetter- und StraBenverhdltnisse mglich ist. Ande-
rungen miissen wir uns daher vorbehalten.

Zodiac-Transfer
Es kann in den Hafen vorkommen, dass die OCEAN DIAMOND nicht an der Pier sondern auf
Reede liegt. In diesem Fall werden Sie mit den schiffseigenen Zodiacs an Land gebracht.

AnderungiStornierung durch Iceland ProCruises GmbH

Aufgrund von Wetter- und Seebedingungen, Teilnehmerzahl oder Stornierung durch
den Leistungstrager vor Ort, behdlt sich Iceland ProCruises das Recht vor, Preise, Dauer
und Inhalt der Ausfliige zu dndern bzw. diese zu stornieren. Bitte beachten Sie, dass sich
die Reihenfolge der Sehenswiirdigkeiten von der Beschreibung dndern kann.

Min/Max
Gibt die minimale und maximale Teilnehmeranzahl an. Wir behalten uns das Recht vor
bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl den Ausflug kurzfristig zu stornieren.

Schwierigkeitsgrad/Anforderungen

keine Anforderungen; festes, geschlossenes Schuhwerk; einfacher
k. Spaziergang auf befestigten Wegen

Trittsicherheit; Wanderschuhe; moderater Spaziergang auf teils unbe-
kEk. festigten Wegen

gute Trittsicherheit; Wanderschuhe; gute Kondition notwendig;

|17 N Wanderung auf unebenem Terrain; moglicherweise mit Anstieg
sehr gute Trittsicherheit; gute Wanderschuhe; sehr gute Kondition not-
EkkkEk. wendig; anspruchsvolle Wanderung tiber wechselndes Terrain

versierte und jahrelange Erfahrung und Vertrautheit mit sehr schwie-
EEEEE_ i5on ynd anspruchsvollen Wanderungen
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https://www.icelandprocruises.de/landausflugsformular.html

V2 | QUAD-TOUR DURCHS LAVA-GELANDE

Fahrt mit einem 4X& Quad (ATV) durch Lava-Felder, bei der Sie der
Fahrer sein kdnnen!
Schwierigkeitsgrad: BeB& (a. 15 Min. FuBweg zum Startpunkt; moderate Kondition

Héhepunkte:

NA2 | WANDERUNG NACH TASIUSAQ

Hohepunkte: Wanderung durch die wunderschdne arktische Landschaft
Schwierigkeitsgrad: BeBB— Moderate 14 km lange Wanderung auf unbefestigten
Pfaden

und Beweglichkeit erforderlich Hinweise: Wanderschuhe und Outdoorkleidung empfohlen; Mitnahme von
Hinweise: Helm, wasserfeste Jacke/Hose, Fleece-Jacke und Handschuhe Getranken (Wasser) erforderlich; Lunchpaket von Bord der OCEAN
werden gestellt; Fiihrerschein fiir den Fahrer notwendig; dieser DIAMOND
Ausflug findet nur in englischer Sprache statt Dauer: 6-7 Std.
Dauer: ca. 1,5 Std. Min/Max: 10/25
Min/Max: 217 oder 2/14 Buchungs-Code:  NA2
Buchungs-Code: V2 Preis: UsD 50,-
Preis: USD 145,- (Einzelnutzung, 1 Person pro Quad (ATV))

USD 110,- (Doppelnutzung, 2 Personen pro Quad (ATV))

Auf dieser gefiihrten 1-stiindigen Quad-Tour fahren Sie durch beeindruckende Lava-
Gebiete. Erleben Sie eine aufregende Fahrt (iber offenes Geldnde und genieRen Sie die
faszinierenden Ausblicke iiber die Westmdnnerinseln. Bei klarer Sicht kénnen Sie sogar in
der Ferne auf dem isldndischen Festland den beriihmten Vulkan Eyafjallajokull erblicken.
Dies ist eine einzigartige und abenteuerliche Moglichkeit die Westmdnnerinseln kennen zu
lernen. Verpassen Sie nicht den SpaR!

V3 | VULKAN-WANDERUNG

Héhepunkte: Besteigung eines Vulkans, Besuch des Vulkanmuseums

Schwierigkeitsgrad: BelBe (a. 5,3 km lange und ca. 2-stiindige Wanderung auf
unbefestigten Pfaden mit Steigung

Hinweise: Kleidung den ortlichen Witterungsbedingungen angepasst;
Mitnahme von Getranken (Wasser) erforderlich; Eintritt in das
Vulkanmuseum inklusive

Dauer: . 3 Std.

Min/Max: 10/40

Buchungs-Code: V3

Preis: USD 45,-

Im Verlauf der Geschichte haben unzdhlige Katastrophen die Insel Heimaey und ihre
Bewohner heimgesucht. Aber der wohl schlimmste und tragischste Vorfall stellt der
Vulkanausbruch von 1973 dar. Erfahren Sie mehr iber die Geologie und Vulkanologie
Islands auf dieser ca. 2-stiindigen Wanderung auf einen Vulkan. Oben angekommen,
sehen Sie keine gliihende Lava, kdnnen aber noch die Warme dieser Vulkan-Aktivitdt
spiren. Die Wanderung endet am Vulkanmuseum, das nicht nur die Geschichte des
Ausbruchs vor {iber 40 Jahren erzdhlt sondern auch die Entstehung der Insel Surtsey im
Jahr 1963.

NARSARSUAQ
NA1" | BOOTSTOUR QOOROQ-EISFJORD

Héhepunkte: Eine faszinierende Bootsfahrt zu den Eisbergen im Qooroq-Eisfjord
Schwierigkeitsgrad: Bk Keine Gehstrecken

Hinweise: Kleidung den ortlichen Witterungsbedingungen angepasst;
Ausflugsboot mit vorwiegend AuBenbereichen und begrenzten
Sitzplatzmaglichkeiten; wie weit das Ausflugsboot in den
Qoorog-Eisfjord hineinfahren kann, hdngt von den jeweiligen
Eisbedingungen ab

Dauer: . 15td.

Min/Max: 12/-

Buchungs-Code:  NAL

Preis: Usb 110,-

Unternehmen Sie eine Bootstour durch den imposanten Qooroq-Eisfjord und erleben
Sie die faszinierenden Eisberge aus ndchster Nahe. Am Ende des Fjords erblicken Sie die
mdchtige Abbruchkante des Qoorog-Gletschers. Der Eisfijord wird nach einer ca.
20-miniitigen Fahrt erreicht. Sie bewegen sich im Zickzackkurs zwischen den hellblauen
Eisriesen, fiir die Stidgronland bekannt ist, hindurch. Sobald der Motor gestoppt wird,
lassen sich die Boote lautlos von der Strdmung treiben. Die absolute Stille wird nurvom
Klang der kalbenden Eisberge unterbrochen, die donnernd in die Tiefe stiirzen.
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Diese Wanderung fiihrt Sie durch die tiberwiegend baumlose und felsige Fjordland-
schaft, welche an die Fjorde Westnorwegens erinnert, und (iber einen Pass, von dem aus
man den malerischen, oft eisbedeckten Tasiusaq-Fjord betrachten kann. Man hat hier
die Maglichkeit Schafe und vereinzelte Adler anzutreffen. Die Siedlung Tasiusaq liegt
geschiitzt an einer Meerenge und zdhlte zu seinen Hochzeiten rund 60 Einwohner. In den
beiden Gehoften im Ort wurde neben Schafzucht auch Feldbau betrieben, die dem
Begriff "abgelegen” eine ganz neue Dimension verleihen.

NA3" | WIKINGERRUINEN QASSIARSUK

Hohepunkte: Erfahren Sie Interessantes iiber die Wikingerkultur auf diesem
Spaziergang und besuchen Sie Gronlands erste Kirche

Schwierigkeitsgrad: BeBke (a. 2 Std. FuBweg auf Schotterwegen

Hinweise: Eintritt zu den Wikinger-Ruinen inklusive
Dauer: a. 2 Std.

Min/Max: 10/15

Buchungs-Code:  NA3

Preis: USD 40,-

Erik der Rote griindete in Qassiarsuk seine erste Siedlung, nachdem er aus Island ver-
bannt wurde. Er war es auch, der die Insel aufgrund der hiesigen griinen Landschaft
LGriinland” nannte. Erleben Sie die spannende Geschichte der Wikinger vor Ort und
erfahren mehr iiber das Leben der nordischen Siedler. Sie besichtigen naturgetreue
Rekonstruktionen eines tiber 500 Jahre alten Langhauses sowie einer Kirche.

NA4" | HELIKOPTERFLUG ZUM EQALUIT GLETSCHER

Hohepunkte: Aufregender ca. 30-miniitiger Helikopterflug plus 30-miniitigem
Stopp am gewaltigen Eqaluit Gletscher
Schwierigkeitsgrad: B Keine Gehstrecken

Kleidung den ortlichen Witterungsbedingungen angepasst; max.
Kérpergewicht pro Person: 120 kg

Dauer: ca. 1,5 Std. inklusive Transfer

Hinweise:

Min/Max: 515 oder 8/8 — abhdngig vom verfiigbaren Helikopter
Buchungs-Code:  NAL
Preis: UsD 675,-

In einem Land, in dem die einzigen StraBen innerhalb der Stadtgrenzen verlaufen und
wo Schiffe und Luftfahrzeuge oftmals die einzigen Transportmoglichkeiten darstellen,
ermdglicht die Aussicht aus dem Fenster eines Helikopters Eindriicke, wie sie nur wenige
erleben diirfen. GenieRen Sie auf diesen 15-miniitigen Fliigen (pro Strecke) den fantas-
tischen Blick tiber den Fjord mit seinen Eisbergen und die Berge. Am FuRe des Gletschers
landet der Helikopter fiir eine halbstiindige Pause.
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IKKA FJORD
ZODIAC AUSFLUG

Hohepunkte:

Zodiac-Ausflug zu den Unterwasser-Stalagtiten
Schwierigkeitsgrad: BeBke Keine Gehstrecke

Hinweise: Warme und wasserfeste Kleidung inkl. Schal, Miitze und
Handschuhe empfohlen
Preis: Dieser individuelle Ausflug ist im Reisepreis inklusive

Auf dem Weg nach Nuuk fahren wir in den Arsuk-Fjord ein, einer der schdnsten Fjorde
Gronlands. Kurz vor Ende des Fjordes wartet der lokale Ranger auf Sie. Sie besteigen die
Zodiacs und fahren damit in den geschiitzen Bereich des Fjordes, der nur mit den Zodiacs
zugdnglich ist. Ziel ist ein Unterwasser-Wald aus beeindruckenden Mineralsdulen, die
fast bis an die Oberfldche reichen. Aber vergessen Sie nicht auch nach Moschusochsen
Ausschau zu halten!

NUUK
NU1" | STADTRUNDGANG INKL. NATIONALMUSEUM

Hohepunkte: Entdecken Sie die Hohepunkte der Hauptstadt Nuuk und besuchen
Sie im Nationalmuseum die berihmten Mumien

Schwierigkeitsgrad: B (a. 2-stiindiger Spaziergang mit Treppen

Hinweise: Kleidung den ortlichen Witterungsbedingungen angepasst; Eintritt
in das Nationalmuseum inklusive

Dauer: a. 2 Std.

Min/Max: 10125

Buchungs-Code:  NU1

Preis: UsD 25,-

Nuuk, die Hauptstadt Grénlands, zdhlt rund 16.000 Einwohner und vereint Tradition
mit moderner Urbanitdt. Nuuk wurde bereits im Jahre 1728 vom dénisch-norwegi-
schen Missionar Hans Egede gegriindet und ist somit die dlteste Stadt Gronlands. Lernen
Sie auf unserem Rundgang das moderne Stadtzentrum von Nuuk mit dem Kulturzent-
rum Katuaq kennen. Das Nationalmuseum im alten Kolonialzentrum der Hauptstadt
Gronlands, in dem die gut erhaltenen, rund 500 Jahre alten Mumien aus Qilakitsoq
ausgestellt sind, wird ebenfalls besucht. Auf dem lokalen Markt werden Fische,
Robbenfleisch und Moschusochsen angeboten.

NU2 | WANDERUNG ZUM LILLE MALENE

Hohepunkte: Wanderabenteuer durch die herrliche Natur Gronlands
Schwierigkeitsgrad: MelBeB&e ACHTUNG! Diese Wanderung fiihrt durch bergiges
Geldnde unterschiedlichster Beschaffenheit und ist nur fiir Gdste
mit sehr guter kdrperlicher Kondition geeignet!
Sehr anspruchsvolle 10 km lange, ca. &,5-stiindige Wanderung

Hinweise: Wanderschuhe und Outdoorkleidung empfohlen; Mitnahme von
Getranken (Wasser) erforderlich; Lunchpaket von Bord der OCEAN
DIAMOND; Hin- und Ricktransfer inklusive

Dauer: ca. 5 Std. inklusive Transfer

Min/Max: 10/25

Buchungs-Code:  NU2

Preis: UsD 60,-

Eine 10-miniitige Busfahrt fiihrt Sie zum Berg Lille Malene mit einer Hohe von 441
Metern, der gleichzeitig auch das Ski-Resort von Nuuk ist. Ihr Reiseleiter fiihrt Sie an-
schlieRend durch nahezu unberiihrte Natur und zeigt Ihnen herrliche Ausblicke iber
das riesige Fjordsystem Nuuks. Die offene und schroffe Landschaft ist ibersat von Fels-
brocken und durchzogen von klaren Bachlaufen mit Trinkwasserqualitdt. Sie wandern
entlang von Bdchen und kleine Seen mit vielen schénen Pldtzen zum Fotografieren und
Picknicken.
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NU3" | FJORD-BOOTSTOUR

Hohepunkte: Bootstour mit sehr guten Chancen auf Wal-Sichtungen sowie
schone Ausblicke auf Nuuk's beriihmten Sermitsiaq-Berg

Schwierigkeitsgrad: e Kurze Gehstrecke mit Treppen zum Bootsanleger (ca. 200 m)

Hinweise: Warme Kleidung empfohlen; Ausflugsboot mit AuRenbereich und
Sitzplatzmdglichkeiten im Innenbereich

Dauer: . 2 Std.

Min/Max: 12166

Buchungs-Code:  NU3

Preis: usD 150,-

Auf dieser ca. 2-stiindigen Bootstour kdnnen Sie Nuuk von seiner Seeseite aus kennen-
lernen. Sie segeln nicht nur inmitten des wunderschdnen Fjords von Nuuk, sondern Sie
haben auch sehr gute Chancen Buckelwale und Robben aus ndchster Ndhe zu ent-
decken. Die Bootstour fiihrt Sie auch zu der Sermitsiag-Insel, welche weitere
Sehenswiirdigkeiten Nuuks beherbergt, den Sermitsiaq-Berg sowie einen Wasserfall.

NU4" | HELIKOPTERFLUG INMITTEN VON BERGEN
UND FJORDEN

Hohepunkte: Aufregender ca. 30-miniitiger Flug in einem Helikopter plus

30-miniitiger Stopp inmitten von Bergen

Schwierigkeitsgrad: Be Keine Gehstrecken

Hinweise: Kleidung den ortlichen Witterungsbedingungen angepasst; max.
Kérpergewicht pro Person: 120 kg

Dauer: ca. 1,5 Std. inklusive Transfer

Min/Max: 515 oder 8/8 — abhdngig vom verfiigbaren Helikopter
Buchungs-Code:  NUL
Preis: USD 675,-

Begeben Sie sich in luftige Hohen und genieRen Sie fantastische Ausblicke iiber das
weite Fjordsystem, die gewaltigen Berge, die karge Tundra und auf das Wahrzeichen
Nuuks, den Sermitsiaq-Berg. Erleben Sie einen abenteuerlichen Flug mit einem
30-miniitigen Zwischenstopp inmitten von Bergen, der Ihnen unvergessliche Erinne-
rungen und Momente bescheren wird.

SISIMIUT
Sl1* | STADTRUNDGANG

Hohepunkte: Kultur und Geschichte Gronlands, Schlittenhunde, bekannteste
Sehenswiirdigkeiten Sisimiuts

Schwierigkeitsgrad: BeBke (a. 2 Std. FuBweg, teilweise unebenes Terrain mit Anstieg

Hinweise: Kleidung den ortlichen Witterungsbedingungen angepasst;
Mitnahme von Getrdnken (Wasser) erforderlich

Dauer: 2-2,5 Std.

Min/Max: 10/30

Buchungs-Code:  SI1

Preis: usb 20,-

Auf diesem Rundgang werden lhnen nicht nur Land und Leute sondern auch der Alltag
von Sisimiut nahergebracht. Erfahren Sie mehr Giber die Geschichte des Ortes sowie seine
Gebdude und Statten. Der Rundgang fiihrt Sie u.a. vom Hafen zur Altstadt, vorbei am
Fischmarkt bis hin zu dem Ort, wo die Mehrzahl der értlichen Schlittenhunde gehalten
wird. Der Ausflug endet in der Stadt, so dass Sie, wenn die Zeit ausreicht, den Ort noch
auf eigene Faust erkunden kénnen und dann eigenstandig zum Hafen zuriick laufen.
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Sl2" | WANDERUNG: INUIT-KULTUR UND GESCHICHTE

Héhepunkte: Atemberaubende Landschaften und Inuit-Kultur
Schwierigkeitsgrad: BeBke (a. 2-stiindige Wanderung in unebenem Geldnde

Hinweise: Wanderschuhe und Outdoorkleidung empfohlen; Mitnahme von
Getrdnken (Wasser) erforderlich

Dauer: . 2 Std.

Min/Max: 10125

Buchungs-Code: ~ SI2

Preis: usp 30,-

Sie wollen mehr iiber die gronldndische Kultur erfahren? Dann sind Sie auf dieser Wan-
derung genau richtig. Ziel dieser Wanderung sind die 4.000 Jahre alten Jagd-
griinde auf der Tele-Insel. Der Ausflug fiihrt Sie zu einem wunderschonen Aussichts-
punkt auf der Tele-Insel. GenieBen Sie den Panoramablick Giber Sisimiut mit dem Berg
Nasaasaq im Hintergrund.

SI3" | KAJAK-TOUR

Hohepunkte: Kajakfahrt in schoner Natur, Gronldndische Geschichte
Schwierigkeitsgrad: BeBke Gute kdrperliche Kondition fiir das Kajakfahren erforderlich

Hinweise: Kleidung den ortlichen Witterungsbedingungen angepasst;
Kajak-Ausriistung inklusive (Trockenanzug, Handschuhe und
wasserfeste Schuhe); Mitnahme von Getrénken (Wasser)
erforderlich; nicht geeignet fiir Kinder unter 12 Jahre

Dauer: . 2,5 Std.

Min/Max: L/12

Buchungs-Code:  SI3

Preis: UsD 275,-

Nachdem Sie fiir die Kajakfahrt ausgestattet wurden und eine Sicherheitseinweisung
erhalten haben, kann die ca. 1,5-stiindige Tour durch die wunderschéne Umgebung
Sisimiut's mit seiner bergigen Landschaft und den vielen niedlichen bunten Hausern
beginnen. Wahrend Sie durch das Gewdsser gleiten, erzdhlt [hnen Ihr ortlicher Reise-
leiter viel Wissenswertes iiber die gronlandische Geschichte, wie beispielsweise das
Jagen in Kajaks, die Stadt Sisimiut und den grénldndischen Alltag.

GRONLANDISCHE KOSTPROBE

Héhepunkte: Kostprobe lokaler Spezialitdten

Schwierigkeitsgrad: e

Hinweise: Kleidung den ortlichen Witterungsbedingungen angepasst
Preis: Dieser individuelle Ausflug ist im Reisepreis inklusive

Das Essen spielt in der gronléndischen Kultur eine wichtige Rolle. Lernen Sie verschiedene
kostliche lokale Spezialitdten, je nach tagesaktuellem Fang, kennen. Neben verschiedenen
Fischsorten konnen Moschusochse und Robbe zu den angebotenen Spezialitdten zahlen.
Aber egal was Ihnen angeboten wird, Sie werden so schnell nicht wieder die Moglichkeit
haben, diese Spezialitdten zu testen!

SISIMIUT MUSEUM

Héhepunkte:
Schwierigkeitsgrad: BeBke Ca. 1 km langer FuRweg mit Steigung

Hinweise: Eintritt in das Museum inklusive

Preis: Dieser individuelle Ausflug ist im Reisepreis inklusive

Kultur und Geschichte Gronlands

Das Sisimiut Museum offnet exklusiv fiir alle Gaste der OCEAN DIAMOND seine Tiiren. Es ist
eines der am besten erhaltenen Museen Gronlands und befasst sich neben gronlandi-
scher Kultur auch mit der gronlandischen Handels- und Industriegeschichte sowie der
tiberaus wichtigen Schifffahrt. Die alten Gebdude stammen noch aus der Kolonialzeit
Ddnemarks und die Originalfarben sind noch immer erhalten.
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ILULISSAT
IL1* | STADTRUNDGANG

Hohepunkte: Kultur und Geschichte Gronlands, bekannteste Sehenswiirdigkei-

ten llulissats
Schwierigkeitsgrad: BBl (a. 1,5 Std. FuRweg durch die Stadt; teilweise unebenes

Terrain; einige Treppen

Hinweise: Kleidung den ortlichen Witterungsbedingungen angepasst
Dauer: . 1,5 Std.

Min/Max: 10/30

Buchungs-Code:  IL1

Preis: UsD 20,-

Auf diesem Ausflug erfahren Sie mehr iiber das Leben 400 km ndrdlich des Polarkreises
und die Geschichte der Stadt. llulissat war in der Vergangenheit ein wichtiger danischer
Handelsposten und trug den Namen Jakobshavn. llulissat ist die drittgroBte Stadt Gron-
lands mit iber 4.500 Einwohner und wurde 1741 gegriindet. Nach dem Rundgang
kénnen Sie noch weiter in der Stadt verweilen oder aber eigenstandig zuriick zum Schiff
laufen.

IL2 | WANDERUNG ZU DEN EISBERGEN

Hohepunkte: Spektakuldre Umgebung, atemberaubende Eisberge, Inuit Kultur
Schwierigkeitsgrad: JMelB— ACHTUNG! Diese Wanderung fiihrt durch bergiges
Geldnde unterschiedlichster Beschaffenheit!
Anspruchsvolle ca. 8 km lange Wanderung

Hinweise: Wanderschuhe und Outdoorkleidung empfohlen; Mitnahme von
Getrdnken (Wasser) erforderlich; Lunchpaket von Bord der OCEAN
DIAMOND; der Anfang und das Ende der Wanderung fiihrt durch
die Stadt llulissats (ca. 30-40 Minuten pro Strecke)

Dauer: 5-6 Std.

Min/Max: 10/25

Buchungs-Code: 112

Preis: UsD 50,-

Diese gefiihrte Wanderung bringt Sie zum ,Holms Bakke", welcher groRartige Ausblicke
auf den Jakobshavn Gletscher und den llulissat Eisfjord mit seinen unzdhligen Eisbergen
verspricht. Die Wanderung fiihrt zur verlassenen alten Inuit-Siedlung Sermermiut, die be-
reits rund 2.000 Jahre v. Chr. existierte. Noch heute zeugen zahlreiche Uberreste von der
einstigen Existenz. Erfahren Sie mehrvom Leben und den Traditionen der Inuit vor Ankunft
der Europder in Gronland, wahrend die Eisberge auf dem Eisfjord an lhnen vorbeiziehen.

IL3" | BOOTSTOUR DURCH DEN EISFJORD

Hohepunkte: Bootstour zu den imposanten Eisbergen im llulissat-Eisfjord
Schwierigkeitsgrad: M= Keine Gehstrecken

Kleidung den ortlichen Witterungsbedingungen angepasst;
Ausflugsboot mit vorwiegendem AuRenbereich und begrenzten
Sitzplatzmdglichkeiten; wie weit das Ausflugsboot in den Eisfjord
hineinfahren kann, hdngt von den jeweiligen Eisbedingungen ab

Dauer: a. 2 Std.

Hinweise:

Min/Max: 12/-
Buchungs-Code: 113
Preis: usb 170,-

Wegen seiner Einzigartigkeit wurde der llulissat-Eisfjord sogar zum UNESCO-Weltnaturerbe
ernannt. Taglich schiebt sich der Sermeq Kujalleq Gletscher bis zu 22 Meter gen Westen
und kalbt somit am hdufigsten auf der gesamten Nordhalbkugel. Auf dieser Bootstour
geht es zur Miindung des llulissat-Eisfjords. Hier ist der Fjord so flach, dass viele der
groReren Eisberge auf Grund laufen und einen Riickstau verursachen. Der erfahrene
Kapitdn navigiert das Boot um die Eisberge, wahrend Sie das beeindruckende Natur-
schauspiel genielRen.
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IL4" | EISFJORD RUNDFLUG

Héhepunkte:

Entdecken Sie den einzigartigen Eisfjord aus der Vogelperspektive
auf diesem ca. 30-miniitigen Flug
Schwierigkeitsgrad: B Keine Gehstrecken

Hinweise: Kleidung den ortlichen Witterungsbedingungen angepasst;
Fensterplatz im Flugzeug garantiert; jeder Passagier erhdlt ein
JActive Noise Reduction Headset"; max. Korpergewicht pro Person:
120 kg

Dauer: ca. 1 Std. inklusive Transfer

Min/Max: 515

Buchungs-Code: L4

Preis: usD 530,-

llulissat bedeutet lbersetzt ,Eisberge”. Der hiesige llulissat-Eisfjord wurde sogar zum
UNESCO Weltnaturerbe ernannt. Ein Flug liber den atemberaubenden Eisfjord, an dessen
Ende sich der Sermeq Kujalleq, einer der aktivsten Gletscher der Erde, befindet, ist ein
besonderes Erlebnis. Bedingt durch die rege Gletscheraktivitat ist der Fjord vollstandig
mit Eis und Eisbergen gefiillt und bietet vom Flugzeug aus einen atemberaubenden
Anblick.

UUMMANNAQ
UUMMANNAQ MUSEUM UND KIRCHE

Hohepunkte:
Schwierigkeitsgrad: BBk (a. 500 m zum Museum mit leichten Steigungen

Kultur und Geschichte Gronlands

Hinweise: Eintritt in das Museum sowie Besuch der Kirche inklusive

Preis: Dieser individuelle Ausflug ist im Reisepreis inklusive

Das Uummannaq Museum erzdhlt die bewegte Geschichte der Region Uummannag.
Besonders interessant ist die Ausstellung Uber Polarforschung. Sie erfahren u.a.
Wissenswertes zu der Expedition Alfred Wegeners zum Inlandeis, die einst mit
Propellerschlitten durchgefiihrt wurde. Wegener wurde mit seiner Theorie zur
Kontinentalverschiebung beriihmt. Mitten im Inlandeis errichtete er eine Forschungs-
station. Das Museum zeigt auBerdem Nachbildungen der beriihmten Qilakitsog-
Mumien, welche 1972 in der Region gefunden wurden. Die nahegelegene einzige
Steinkirche Gronlands hat ebenso ihre Pforten exklusiv fiir Sie gedffnet und kann
besichtigt werden.

BESUCH DES KINDERHEIMS

Hohepunkte: Besuch des weltbekannten Kinderheims; Austausch mit Kindern
und Mitarbeitern; geselliges Beisammensein

Schwierigkeitsgrad: BeBee (a. 1 km langer FuRweg mit leichten Steigungen

Hinweise: Kaffee und Tee inklusive; nicht alle Kinder sind im Sommer
anwesend
Preis: Dieser individuelle Ausflug ist im Reisepreis inklusive

Das weltweit bekannte Kinderheim in Uummannagq 6ffnet exklusiv fiir Sie seine Pforten
und lddt Sie ein, mehr iiber das Leben auf einer kleinen Insel im Nordwesten Gronlands
zu erfahren. Das Kinderheim wurde 1929 gegriindet und ist die nordlichste Einrichtung
fiir Kinder weltweit. Die Mitarbeiter geben mit viel Einsatz und groRem Engagement
verwaisten und traumatisierten Kindern und Jugendlichen ein neues Zuhause. Die
Kinder haben hier unter anderem die Mdglichkeit unterschiedliche Musikinstrumente
und Gesang zu erlernen. Weltbekannt wurde das Kinderheim durch die im Heim
gegriindete Kindermusikgruppe, die auch weltweit auf Tournee geht. Die Mitarbeiter
und Kinder freuen sich auf Ihren Besuch, zeigen Ihnen die Einrichtung und erzdhlen viel
Wissenswertes bei einer Tasse Kaffee oder Tee. Verpassen Sie nicht diese einmalige
Gelegenheit!
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QEQERTARSUAQ
QE1 | STADTRUNDGANG

Hohepunkte: Lernen Sie die historischen und kulturellen Hohepunkte Qeqertarsuaqs

kennen

Schwierigkeitsgrad: BeBke Spaziergang in teilweise unebenem Geldnde

Hinweise: Kleidung den ortlichen Witterungsbedingungen angepasst
Dauer: (. 2 5td.

Min/Max: 10/30

Buchungs-Code:  QE1

Preis: usb 20,-

Auf diesem gefiihrten Stadtrundgang erhalten Sie einen guten Einblick in die Geschichte
und das alltdgliche Leben in Qegertarsuaqg. Es ist die einzige Siedlung auf der Disko-Insel
(,,die groBe Insel"), weit abgelegen vom Festland. In der Vergangenheit spielte der Wal-
fang eine groe Rolle. Im Jahre 1773 wurde in Qegertarsuaq die erste Walfangstation
errichtet. Heute leben die meisten Einwohner vom Fischfang und von der Robbenjagd.

QE2 | BOTANISCHE TUNDRA WANDERUNG

Hohepunkte: Das Tal der Winde, Wasserfdlle und eine traumhafte Umgebung
Schwierigkeitsgrad: BeBkBke Moderate ca. 5 km lange Wanderung in teilweise

unebenem, gebirgigem Terrain

Hinweise: Wanderschuhe und Outdoorkleidung empfohlen; Mitnahme von
Getrdnken (Wasser) erforderlich

Dauer: . 2,5 Std.

Min/Max: 10125

Buchungs-Code:  QE2

Preis: Usb 30,-

AuRerhalb von Qeqertarsuaq befindet sich das Tal Blaesedalen, ein arktisches Plateau mit
teilweise heftig pfeifenden Winden. Aus diesem Grund erhielt es auch den Namen ,Tal der
Winde". Es beeindruckt zudem durch seine Wasserfdlle und durch eine groRe landschaft-
liche Vielfalt und abwechslungsreicher Flora und Fauna. Erfahren Sie auf dieser botani-
schen Wanderung mehr iiber die Vegetation in der Tundra und und die Anpassung der
Pflanzen an das arktische Klima.

KAFFEMIK

Hohepunkte: Einblicke in das gronldndische Alltagsleben bei Kaffee und Kuchen
Schwierigkeitsgrad: Bk C(a. 500 m Weg mit leichten Steigungen

Hinweise: Kaffee, Tee und Gebdck inklusive

Preis: Dieser individuelle Ausflug ist im Reisepreis inklusive

Kaffemik ist ein Teil des gronldndischen Alltags und offenbart die gronlandische
Gastfreundschaft. Zu privaten Ereignissen, wie beispielsweise Geburtstagen oder
Konfirmationen, kann jeder zu Besuch kommen, egal ob man zur Familie gehort oder
nicht. Es werden in der Regel Kaffee, Tee und Kuchen oder auch andere Kleinigkeiten
gereicht. Bei Kaffemiks ist weniger das Essen von Bedeutung als vielmehr der soziale
Austausch und das Kennenlernen fremder Personen.
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KANGERLUSSUAQ
KA1 | REINDEER-GLETSCHER UND BBQ

Hohepunkte: Erleben Sie eine der wichtigsten Sehenswiirdigkeiten Gronland's
- das Inlandeis und genieRen Sie ein Barbeque mit lokalen
Spezialitdten

Schwierigkeitsgrad: BBk Fahrt in einem Lx Bus in sehr steinigem, unebenem

Geldnde
Hinweise: Kleidung den ortlichen Witterungsbedingungen angepasst
Dauer: 5-6 Std.
Min/Max: 12/-
Buchungs-Code: KAl
Preis: USD 165.-

Bekannt als das grénldndische Inlandeis, ist es UNESCO Welterbe und bedeckt knapp
80 % des Landes. Es ist die zweitgroRte Eisflache der Welt neben der einzig weiteren -
der Antarktis. Ziel dieses Ausflugs ist ein Stopp mit einer atemberaubenden Aussicht auf
das Inlandeis in der Ferne. Hier haben Sie die Mglichkeit wahrend der ca. 1-stiindigen
Pause die Stille zu genieRen, denn die einzigen Gerdusche, die Sie horen werden, sind
die von schmelzenden Eisstrukturen. Bevor Sie sich auf den Riickweg zum Flughafen
begeben, genieBen Sie bei einem Barbeque viele lokale Spezialitdten an einem ganz
besonderen Ort.

KA2 | TUNDRA-SAFARI UND BBQ

Hohepunkte: Erkunden Sie Gronland’s Hinterland, halten Sie nach Moschus-
ochsen Ausschau und genieRen Sie ein Barbeque mit lokalen
Spezialitdten

Schwierigkeitsgrad: BBk Fahrt in einem txk Bus in sehr steinigem, unebenem

Geldnde
Hinweise: Kleidung den ortlichen Witterungsbedingungen angepasst
Dauer: . 3,5 Std.
Min/Max: 12/-
Buchungs-Code:  KA2
Preis: UsD 100.-

Kangerlussuaq's Umgebung ist ein Paradies fiir Rentiere und Moschusochsen aufgrund
seines relativ milden, konstanten und trockenen Klimas und der Fiille an Nahrung. Mit
ein wenig Gliick werden Sie Moschusochsen in ihrer natiirlichen Umgebung beobachten
konnen. Der Weg fiihrt Sie durch die wunderschéne Tundra-Landschaft Kangerlussuaq's
hin zum Berg Black Ridge, welcher beeindruckende Aussichten iiber Kangerlussuaq und
seine Umgebung bietet. Bevor Sie sich auf den Riickweg zum Flughafen begeben, ge-
nieRen Sie bei einem Barbeque viele lokale Spezialitdten an einem ganz besonderen
Ort.

KA3 | INLANDEIS RUNDFLUG

Hohepunkte: Ein spektakuldrer ca. 30-mintiger Flug tiber das Inlandeis und
Gletscher

Schwierigkeitsgrad: B Keine Gehstrecken

Hinweise: Kleidung den ortlichen Witterungsbedingungen angepasst;
Fensterplatz im Flugzeug garantiert; jeder Passagier erhdlt ein
JActive Noise Reduction Headset"; max. Kdrpergewicht pro Person:

120 kg
Dauer: ca. 1 Std. inklusive Transfer
Min/Max: 515
Buchungs-Code:  KA3
Preis: UsD 530.-

Ein Vergniigen fiir die Sinne! Das atemberaubende Inlandeis erwartet Sie auf diesem ein-
maligen Rundflug Gber die arktische Tundra mit fantastischen Ausblicken auf unzéhlige
Moschusochsen. Hohepunkt dieses Fluges ist natiirlich der Flug {iber das Inlandeis mit
seinen unzdhligen Schmelzwasserseen und Gletschern. Krénender Abschluss stellt dann
die Aussicht auf den beeindruckenden Russel Gletscher dar. Lassen Sie sich diese einmali-
ge Gelegenheit nicht entgehen!
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